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Satyaa und Pari zihlen zu den Pio-
nieren der Mantra-Musik. In ihren
Konzerten, Satsangs und Yoga-Se-
minaren leben sie die Verbindung
von Sonne und Neptun mit Merkur
— die sie beide im Horoskop haben -,
und mit ihren Mantra-Songs suchen
sie Heilung und Kontakt mit dem
gottlichen Selbst. Beide haben zu-
dem Lilith an der Spitze von Haus
zwolf, was Fantasie, Kreativitit, Ge-
heimnis und Inspiration schenkt.
*
Astrologie Heute: Satyaa und Pari,
ihr gebort zu den Pionieren der Mantra-Mu-
stk. Was bewirkt das Singen von Mantras?
Satyaa & Pari: Mantras bewirken Hei-
lung und Verbindung mit unserem géttlichen
Selbst. Sie werden seit Tausenden von Jahren
in vielen Kulturen gesungen, um einer be-
stimmten Sehnsucht des Herzens Ausdruck
und Aufmerksamkeit zu verleihen: Sehnsucht
nach Selbsterkenntnis und Heilung auf allen
Ebenen unseres Seins, also auf korperlicher,
geistiger und seelischer Ebene. Dabei ist es
nicht so wichtig ob Mantras gesungen, ge-
sprochen oder still durchgefiihrt werden - die
Wirkung ist nicht vermeidbar, wenn man sich
Eines der heiligsten vedischen Mantras, das
' st ein Sonnenmantra. Was

Satyaa
wurde, zum «(}.1)'-.uri-h‘l_alntr.?»:
Om Bhur Bhuva Svaha, Tat Sa-
vitur Varenyam, Bhargo Dava-
sya Dhimahi, Dhiyo }!(”.M Pra-
chodayat. Es ist eine Bitte aus
dem Herzen, uns Licht, }irlcuch.‘
tung und hochstes Wissen zuteil
werden zu lassen. Da Iwc_hstes
Wissen gleichzeitig mit Hc:‘]ung
gleichgesetzt wird, hilt dieses
Mantra eine besondere Stellung

- innerhalb der Mantras, derer es
* Tausende fiir die verschiedensten
{ Situationen oder Themen gibt.
' Manchen Indern ist dieses Man-
tra so heilig, dass es nur still praktiziert wird,
ohne es zu sprechen oder zu singen.

Mantras wirken bei Sonnenaufgang oder
Sonnenuntergang besonders stark. Verbinden
wir uns iiber Mantras somit direkt mit dem
Kosmos?

Satyaa & Pari: Ja, Mantras konnen als
Schliissel verstanden werden, die uns direkt
mit dem Leben in und um
uns verbinden. Sie konnen
als Mittel dienen, unser
Eins-Sein mit uns selbst so-
wie dem gesamten Kosmos
zu erfahren. Unsere Innen-
welt und die uns umgeben-
de universale Welt sind in
ihrem Ursprung nicht von
verschiedener Natur, son-
dern ein und dasselbe:
Wenn ich mein wahres innerstes Ich gefun-
den habe, ist gleichzeitig auch das Urprinzip
gefunden, welches sich in der sichtbaren
Welt, im Kosmos manifestiert. Die Tageszeit
des ganz frihen Morgens, unmittelbar vor,
wihrend und nach dem Sonnenaufgang, so-
wie auch die Zeit des Sonnenuntergangs sind
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Satvaa & Pari
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Im AStI‘O-FOkuS :
& Pari: Der Weg zum Gottlichen, B

besonders gut geeignet zum Praktizierep,
Mantras; aber nicht nur Mantras, auch Meq:
tation und andere spirituelle Praktiken v,
den durch das besondere Energiefeld diu;.:.
']'agcsabschniuc sehr positiv bc;;i'msti\\;t,

Thr singt nicht nur viele alte, heilige Mantyas
sondern anch selbst komponierte Liedey _
Wober holt ihr euch die Inspiration fiir eyye
Songs?

Pari: Satyaa und ich haben uns in Indie,
kennengelernt, wo wir viele Jahre lebten yng "
zusammen sangen. Mantras und Bhajans - .
Lieder der spirituellen Hingabe — haben mjch .
schon seit den Siebzigerjahren fasziniert. [
Indien haben wir die Kraft der alten heiligen .
Mantras erfahren diirfen, und unsere Liehe |
fiir Musik hat diese Verbindung zu selbs .
komponierten Liedern geschaffen. Solche i
Kompositionen passieren spontan, oft ist da
ein Mantra, und dann kommt irgendwoher
eine passende Melodie. Das Ganze kompo-
niert sich selbst — so erscheint es uns oft, und
wir sind wahrend der musikalischen Manifes-

- tation nur behilflich. Sicherlich
ist es hilfreich, dass wir be-
stimmte musikalische Grund-
kenntnisse und Instrumente
beherrschen - das Ganze
kommt jedoch immer direke
aus dem Herzen. Speziell in
unseren Konzerten sowie in
den Mantra-Workshops, die
wir anbieten, merken wir beide
regelmissig, dass die Quelle der
Inspiration und der Grund, weshalb wir
Mantras singen, die Liebe zum Géttlichen
und der uns alle vereinenden Wahrheit ist. =
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